SZLAKIEM DRZEW
POMNIKOWYCH
W MIEDZYZDRO)A

W Miedzyzdrojach znalezé mozna niestychanej urody drzewa pomnikowe bedace
Swiadkami historii miasta oraz urozmaiceniem jego krajobrazu. W przewodniku znajduja sie
opisy 15 okazéw pomnikowych. Kazdy z nich to odrebna opowies¢ o gatunku, ktéry reprezen-
tuje oraz ciekawa historia konkretnego egzemplarza. Mieszkaricy Miedzyzdrojow docenili
wartosc¢, jakg wnoszg do miasta pomnikowe drzewa i nadali kazdemu oryginalne imie. Warto
podnies¢ oczy ku koronom drzew i dostrzec ich ponadczasowe piekno.

In Miedzyzdroje you can find monument trees of extreme beauty which are the
witnesses to the city’s history and a diversion of the landscape. The guide provides
description of 15 monument specimens. Each one of them is an individual story of species
that it represents and an interesting history of a particular tree. The citizens of Miedzyzdroje
have appreciated the value that the monument trees added to the city and have given each
one of them an unconventional name.

In Miedzyzdroje kann man auRer dem Strand und der Promenade auch einzigartige Baumdenk-
méler bewundern, die Zeugen der Stadtgeschichte sind und eine Abwechslung der Landschaft bilden.
Der Fuhrer beinhaltet Beschreibungen von 15 Naturdenkmélern. Jede von ihnen bildet eine getrennte
Erzahlung tiber die reprasentierte Art und eine interessante Geschichte des gegebenen Exemplars. Die
Einwohner von Miedzyzdroje haben den Wert, den die Baumdenkmaéler der Stadt verleihen, richtig
eingeschatzt und jedem Exemplar einen originellen Namen gegeben. Es lohnt sich den Blick zu den
Baumkronen zu heben, um ihre zeitlose Schénheit zu erblicken.
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NiniEiszy fOlder wskazuje miejsca na mapie

Miedzyzdrojow, wzdtuz ktérych wytyczono Szlak Pomnikow Przyrody.

Obejmuje on drzewa pomnikowe, ktdre reprezentujg 8 gatunkow oraz 1 gatunek
bluszczu. Sa to okazy przyrody wyjatkowe z kilku powodéw - do gtéwnych naleza:
sedziwy wiek, rozmiary, a takze rzadkie wystepowanie. Ponadto kazdemu z nich nadano
charakterystyczna nazwe, ktéra nawigzuje do historii Polski, regionu lub nadmorskich
atrybutéw Miedzyzdrojéw. Na Szlaku mozna wiec spotkat ,Jadwige” wraz z ,Jagietta”,
pomorskich ksigzat z rodu Gryfitéw ,Barnima” i ,Warcistawa I”, a takze drzewa zwane
»Rybacy” i ,,Rybitwy”.

Najstarszym z okazéw znajdujacych sie na Szlaku jest dab bezszyputkowy
.Regalinda”, ktéry pamieta jeszcze czasy baroku - jego wiek szacowany jest na
okoto 350-400 lat, a nazwa przypomina siostre kréla Polski Mieszka II. Przedsta-
wicielem egzotycznym jest z kolei zywotnik olbrzymi - gatunek z rodzaju tuj
ktéry w stanie dzikim wystepuje jedynie na obszarze Ameryki Pétnocnej, a do
Europy zostat sprowadzony w potowie XIX wieku, jako drzewo parkowe. Inny
rzadki okaz to kasztan jadalny, ktérego owoce sg jedna z najdawniej spozywanych
przez cztowieka roslin. Pierwotnie wystepowat jedynie w krajach Srodziemnomor-
skich i na obszarze Azji Mniejszej, a rozpowszechniony zostat w czasach
panowania Rzymian. W Polsce spotka¢ mozna nieliczne drzewa z tego gatunku,
zwykle w parkach lub ogrodach botanicznych. Tutejszy egzemplarz jest najmtod-
szym drzewem pomnikowym w Miedzyzdrojach i liczy okoto 40-50 lat. Ponadto na
Szlaku znalazty sie takie gatunki jak: cis pospolity, wisnia ptasia, bukszpan zwyczajny,
bluszcz pospolity, sosna zwyczajna oraz dab szyputkowy i bezszyputkowy. Zapraszamy
do zwiedzania Miedzyzdrojow Szlakiem Pomnikéw Przyrody!
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ThiS bOOkI.etshows places on the Miedzyzdroje map,

along which the Natural Monument Route was marked out.

It includes monument trees which represent 8 species and 1 species of a ivy.
These specimens are unique for several reasons - the main are: the hoary age, size
and sometimes rare occurrence. Moreover, each one of them was given a distincti-
ve name which refers to Polish history, the region or seaside attributes of Miedzyz-
droje. On the Route you can meet “Jadwiga” and “Jagietto”, Pomeranian dukes from
the Gryfit kin: “Barnim” and “Warcistaw I”, and also trees called “Rybacy” and
“Rybitwy”.

The oldest of the specimens on the Route is the sessile oak “Regalinda” which
remembers the baroque times - its age is estimated to be about 350-400 years
old, and the name commemorates the sister of the Polish King Mieszko II. On the
other hand, there is an exotic representative - the giant cedar, a species from the
thuja kind, which wildly grows only in Northern America and was brought to Europe
as a park tree in the middle of the 19th century. Another rare specimen is the
marron whose fruit were the first plants eaten by humans. Originally, it occurred
only in the Mediterranean countries and in Asia Minor and was popularised during
the Roman Empire. In Poland, only rare trees of this species can be found - usually
in parks and botanic gardens. The tree in Miedzyzdroje is the youngest monument
tree here and is about 40-50 years old. Other species which can be found on the
Route are: common yew, wild cherry, common box, Scots pine and pedunculate and
sessile oak. You are welcome to explore Miedzyzdroje on the Natural Monument
Route!

Pozostate drzewa pomnikowe /
Other tree monuments / Sonstige Baumdenkmaler

Der Vorlisgende FOI.der zeigt Punkte auf der

Landkarte von Miedzyzdroje, die die Route der Naturdenkmaler widerspiegeln.

Er umfasst Baumdenkmiler, die 8 Arten représentieren, und 1 Efeu-Art. Diese Naturexem-
plare sind einzigartig und zwar aus mehreren Griinden - zu den wichtigsten gehdren ihr
fortgeschrittenes Alter, ihre GroRe und in einigen Fallen auch ihr begrenztes Verbreitungsge-
biet. Dartiber hinaus hat jeder der Baume einen charakteristischen Namen erhalten, die an die
polnische Geschichte, die Region oder die Attribute der am Meer gelegenen Stadt,
Miedzyzdroje, ankniipft. Auf der Route kann man ,,Hedwig” mit ,Jagietto”, den pommerschen
Frsten aus der Greifen-Dynastie, ,,Barnim” und ,Warcistaw 1", sowie Baumen, die ,,Fischer”
und ,,Seeschwalben” genannt werden, begegnen.

Das alteste Exemplar der Route ist die Traubeneiche ,,Regelindis”, die aus der Barockzeit
stammt. Thr Alter wird fiir ungefahr 350-400 Jahre geschétzt und ihr Name erinnert an die
Schwester des polnischen Konigs, Mieszko II. Ein exotischer Vertreter ist dagegen der
Riesenlebensbaum - eine Art aus der Gattung der Thujen, die in der Wildnis ausschlieRlich auf
dem Gebiet von Nordamerika vorkommt. Sie wurde nach Europa in der Mitte des 19.
Jahrhunderts als Parkabaum geholt. Ein weiteres seltenes Exemplar ist die Esskastanie, deren
Friichte von den Menschen seit friihesten Zeiten verzehrt werden. Urspriinglich ist sie nur in
den Mittelmeerldndern und in Kleinasien vorgekommen und wurde unter der Herrschaft der
Romer verbreitet. In Polen kann man nur vereinzelten Baumen dieser Art, gewdhnlich in Parks
und botanischen Gérten, begegnen. Das hiesige Exemplar ist das jiingste Baumdenkmal in
Miedzyzdroje und ist ungefahr 40-50 Jahre alt. Uberdies sind auf der Route folgende Arten zu
finden: gemeine Eibe, Vogelkirsche, gewdhnlicher Buchsbaum, gemeiner Efeu, gemeine Kiefer,
sowie Stieleiche und Traubeneiche. Wir laden Sie herzlich ein, Miedzyzdroje - die Route der
Naturdenkmaler entlang - zu besichtigen!

,»\»MARON” “KARCZMARZ” ,»RYBITWY”

KASZTAN JADALNY / MARRON / ESSKASTANIE

ul. Dabréwki / ul. Gryfa Pomorskiego

wiek / age / alter : 40 - 50

wysokos¢ / height / hthe : ca 14 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 130 cm

gatunek / spieces / art : Kasztan jadalny - Castanea sativa Mill / Marron / Esskastanie

W W Polsce znajdziemy nieliczne okazy drzew tego gatunku, przede wszystkim w parkach i ogrodach
botanicznych. Spotykany gtéwnie w Basenie Morza Srédziemnego, w Azji Mniejszej i na Kaukazie.
Drzewa kasztana jadalnego uprawiano jeszcze przed zbozami, a ich udomowienie rozpoczeto sie
juz przed 12.000 laty. Jest to jedna z najdawniej uzytkowanych przez cztowieka roslin jadalnych.
W czasach elzbietafiskich owoce kasztana jadalnego uwazane byty za afrodyzjak.

B Only few trees of this kind can be found in Poland, mostly in parks and botanical gardens. It
usually appears in the Mediterranean region, Asia Minor and Caucasia. Trees of the marron had
been grown before crops and their domestication began 12,000 years ago. It is one of the
edible plants which were cultivated by humans for the longest period of time. In the
Elizabethan Era, the fruit of the marron were considered to be an aphrodisiac.

B In Polen findet man nur vereinzelte Baumexemplare dieser Art und zwar vor allem in Parks
und botanischen Garten. Sie kommt hauptsachlich im Mittelmeerraum, in Kleinasien und im
Kaukasus vor. Die Bdume der Esskastanie wurden noch vor Getreide angebaut und ihre
Domestikation begann bereits vor 12.000 Jahren. Es ist eine der dltesten essbaren Pflanzen, die
von dem Menschen genutzt wird. Im elisabethanischen Zeitalter wurden die Friichte der
Esskastanie fiir ein Aphrodisiakum gehalten.

DAB BEZSZYPULKOWY / SESSILE OAK / TRAUBENEICHE
ul. Gryfa Pomorskiego 36

wysokos¢ / height / héhe : 25 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 530 cm

wiek / age / alter : 350
gatunek / spieces / art : Dgb bezszyputkowy - Quercus sessilis Ehrh / Sessile oak / Traubeneiche

M Jest to jeden z najokazalszych debow na terenie wyspy Wolin. Dab jest pozostatoscig alei
drzew, ktére rosty wzdtuz nadmorskiego szlaku taczacego Wolin i Kotobrzeg. Nazwa upamietnia
istniejgcg w XVI wieku karczme, ktéra petnita réwnoczesnie role ksigzecej komory celnej. Wedtug
legendy dab ten chronit karczme przed zasypaniem przez piasek nawiewany od morza.

B Itis one of the greatest oaks on the Wolin island. The oak is a remain after a tree alley, which
grew along a seaside route connecting Wolin and Kotobrzeg. Its name commemorates a 19th
century inn, which also served as a ducal customhouse. According to a legend, the oak protected
the inn from being swamped by sand from the sea.

B Es ist eine der prachtvollsten Eichen auf der Insel Wollin. Sie gehért zum Uberrest einer
Baumallee, die die Wollin und Kolberg verbindende Kiistenroute entlang stand. IThr Name kniipft
an ein Wirtshaus an, das im 16. Jahrhundert tatig und zugleich eine fiirstliche Zollstation war.
Einer Legende zufolge hat diese Eiche das Wirtshaus vor dem von der See angewehten Sand
geschitzt.

WISNIA PTASIA / WILD CHERRY / VOGEL-KIRSCHE

ul. Bohaterow Warszawy

wiek / age / alter : 60 - 70

wysokos¢ / height / hthe : 17 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 195 cm | 160 cm

gatunek / spieces / art : WiSnia ptasia (trze$nia) - Prunus avium L. / Wild cherry / Vogel-Kirsche (Wildkirsche)

B Wisnia ptasia (trzesnia) pochodzi z Azji. W Polsce ro$nie dziko na terenie catego kraju, gtownie
na potudniu. Dorasta do wysokosci 25 m. Tworzy nieregularne, roztozyste korony. Jest przodkiem
form drzew owocowych. Stanowi wazny sktadnik pokarmu wielu zwierzat, szczegélnie ptakéw,
przez ktdre jest najczesciej rozsiewana. Owoce trzesni charakteryzuje gorzkawy smak i cienka
warstwa migzszu. Wolifiskie okazy nalezg do dziesigtki najgrubszych drzew tego gatunku
w Polsce. Nazwa drzew nawigzuje do najbardziej popularnych nadmorskich ptakéw - rybitw.

B The wild cherry comes from Asia. In Poland it wildly grows in the whole country, mostly in
the south. It can reach the height of 25 metres. It creates irregular and wide crowns. It is the
ancestor of fruit trees forms. It accounts for an essential ingredient of animal food, especially
birds who most often carry its seeds. The fruit of the wild cherry are characterized by bitter
taste and thin layer of flesh. The Wolin specimens belong to the top ten thickest trees of this
kind in Poland. The name of the trees refers to the most popular seaside birds - the terns.

B Die Vogel-Kirsche (Wildkirsche) stammt aus Asien. In Polen wéchst sie wild auf dem Gebiet des
ganzen Landes, hauptsdchlich im Siiden. Sie wachst bis zu der Hohe von 25 m. Sie bildet
unregelmaRige, behabige Kronen und ist ein Vorfahr der Obstbaume. Sie ist ein wichtiger Bestandteil
der Nahrung vieler Tiere, inshesondere der Vogel, von denen sie meistens ausgesat wird. Die Friichte
der Vogel-Kirsche charakterisieren ein leicht bitterer Geschmack und eine diinne Fleischschicht. Die
Exemplare aus Wollin gehéren zu den Dutzenden breitester Baume dieser Art in Polen. Der Name der
Baume kniipft an die populdrsten Seevogeln, Seeschwalben an.




»»BIELIKI” »STRAZNICY” ,,BOLKO”

CISY/YEWS / EIBE

ul. Gryfa Pomorskiego 12

4

wiek / age / alter : 60 - 70
wysokosc / height / hhe : 122m |11 m
obwad / trunk circumference / stammumfang : 117 cm | 60 cm | 90 cm

gatunek / spieces / art : Cis pospolity - Taxus baccata L./ Common yew / Europédische Eibe

B Cis pospolity jest pierwszym gatunkiem drzew w Polsce, ktdry juz w 1423 1. zostat objety ochrona prawna
przez krola Wiadystawa Jagiette. Najbardziej okazate egzemplarze spotkac mozna na Kaukazie i w Szkocji.
Osiagaja tam wysoko$¢ do 32 m. Cis dostarcza pokarmu ok. 24 gatunkom ptakéw (np. kowalik, rudzik) oraz
8 gatunkom ssakéw (np. dzik, zajac, sarna, wiewidrka). Z wyjatkiem osnowki wszystkie czesci rosliny sg
trujace dla ludzi i wielu zwierzat. Drzewa nazwane zostaty na cze$¢ ptakow zamieszkujacych region
Miedzyzdrojow. Bielik jest symbolem Wolifiskiego Parku Narodowego.

B Theyewis the first tree species in Poland which was provided with legal protection by Wtadystaw Jagietto
in 1423. The most splendid specimens can be found in Caucasus and Scotland where they can reach the
height of 32 metres. The yew provides aliment to about 24 species of birds (eg. Eurasian Nuthatch, European
Robin) and 8 species of mammals (eg. boar, hare, roe deer, squirrel). Apart from the aril, all parts of the tree
are poisonous for humans and animals. The trees were named after birds inhabiting the “Miedzyzdroje”
region. “Bielik” (white-tailed eagle) is the symbol of the Wolin National Park.

 Die Européische Eibe ist die erste Baumart in Polen, die bereits im Jahre 1423 dank dem Kénig Wiadystaw
Jagietto rechtlich geschiitzt wurde. Die prachtvollsten Exemplare kann man im Kaukasus und Schottland
bewundern. Sie erreichen die Hhe von bis zu 32 m. Die Eibe liefert Nahrung fur ca. 24 Vogelarten (z.B.
Kleiber, Rotkehlchen) und 8 Séugetierarten (z.B. Wildschwein, Hase, Reh, Eichhérnchen). AuBer Arillus sind
alle Teile der Pflanze sowohl fiir Menschen, als auch viele Tiere giftig. Die Bédume wurden auf die die Region
von Miedzyzdroje bewohnenden Vigel genannt. Der Seeadler ist ein Symbol des Nationalparks Wollin.

»»STORRADA”

DAB BEZSZYPUEKOWY / SESSILE OAK / TRAUBENEICHE

ul. Kolejowa 24

L 4
@

wiek / age / alter : 150 - 200

wysokos¢ / height / héhe : 16 m

obwdd / trunk circumference / stammumfang : 380 cm
gatunek / spieces / art : Dab bezszyputkowy - Quercus sessilis Ehrh / Sessile oak / Traubeneiche

M Obszar wystepowania debu rozcigga sie od potudniowej Skandynawii przez Europe Srodkowa,
Irlandie, Wielka Brytanie, az po Wtochy. Jego drewno cenione jest z uwagi na twardos¢ i trwatos¢,
chot jest bardziej miekkie niz drewno debu szyputkowego. Wykorzystywane jako surowiec przede
wszystkim w meblarstwie, stolarstwie i szkutnictwie. Nazwa ,,Storrada” pochodzi od imienia polskiej
ksiezniczki Swietostawy, corki Mieszka I, siostry Bolestawa Chrobrego. Swietostawa byta krélowa
szwedzka (zong Eryka Zwycigskiego, kréla Szwecji) i duiska (zong Swena Widtobrodego, kréla Danii).
Skandynawowie nazwali jg Storrada, co oznacza ,,dumna”.

B The occurrence area of this oak runs from Southern Scandinavia, through Central Europe, Ireland, Great
Britain to Italy. Its wood is appreciated due to its hardness and durability, though softer than the wood of the
pedunculate oak. It is used in furniture joinery, woodworking and boat building. The name “Storrada”
derives from the name of Polish princess Swietostawa, the daughter of Mieszko I and sister of Bolestaw
Chrobry. She was a Swedish (the wife of Eric Victorious; king of Sweden) and Danish (the wife of Sweyn
Forkbeard; king of Denmark) queen. The Scandinavians called her “Storrada” which means “proud”.

B Das Verbreitungsgebiet der Eiche erstreckt sich von Siidskandinavien tiber Mitteleuropa, Irland,
GroBbritannien bis zu Italien. Thr Holz wird wegen seiner Harte und Dauerhaftigkeit geschatzt,
obwohl es weicher als das der Siteleiche ist. Es wird vor allem als Rohmaterial in der Mobelherstel-
lung, im Tischlerhandwerk und Bootsbau genutzt. Der Name "Storrada" stammt von dem Vornamen
der polnischen Prinzessin Sigrid der Stolzen, der Tochter von Mieszko I. und der Schwester von
Bolestaw dem Tapferen. Sigrid die Stolze war schwedische (Ehefrau von Erik VIIL. dem Siegesfreuen,
dem Kénig von Schweden) und dénische Kénigin (Ehefrau von Sven I. Gabelbart, dem Konig von
Danemark). Die Skandinavier haben sie Storrada genannt, was die Stolze bedeutet.

,» APOSTOL”

DAB BEZSZYPUEKOWY / SESSILE OAK / TRAUBENEICHE

ul. Lipowa 4

10,

wiek / age / alter : 180 - 200

wysokos¢ / height / héhe : 19 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 370 cm
gatunek / spieces / art : Dab bezszyputkowy - Quercus sessilis Ehrh / Sessile oak / Traubeneiche

L
&

W Deby, z uwagi na majestatycznos¢ sadzone sg jako rosliny pamigtkowe i pomnikowe. Wystepuja
takze w parkach i jako nasadzenia przydrozne. Najstarszy dab bezszyputkowy w Polsce rosnie
w Turawie (woj. opolskie) i ma udokumentowany wiek 370 lat. Najszerszy z kolei, o obwodzie ponad
600 cm spotkamy w nadle$nictwie Skierniewice. ,Apostot” to pozostatos¢ po XIX-wiecznym
nasadzeniu komponowanym wzdtuz dawnej drogi prowadzacej do kosciota. Okazaty dab towarzyszy
miedzyzdrojskiej Swigtyni p.w. Sw. Piotra.

Il Oak, duetotheir grandiosity, are grown as commemorative and memorial plants. They also occur in parks
and roadside plantations. The oldest sessile oak in Poland grows in Turawa (Opole voivodeship) and is
documented to be 370 years old. The widest sessile oak with the circumference of 600 cm can be found in
the Skierniewice forest division. “Apostot” is a remain after 19th century plantation composed along the
former road leading to church. The splendid oak accompanies the St Peter temple in Miedzyzdroje.

B Eichen werden wegen ihrer Prachtigkeit als Pflanzen zum Gedenken und als Naturdenkméler
gepflanzt. Sie kommen auch in Parks und als Bankettpflanzung vor. Die élteste Traubeneiche in Polen
wachst in Turawa (Woiwodschaft Oppeln), und ihr Alter von 370 Jahren ist mit entsprechenden
Urkunden belegt. Die Breiteste Eiche mit dem Umfang von tiber 600 cm kann man in der Oberforste-
rei Skierniewice bewundern. "Apostel" ist der Uberrest einer Pflanzung vom 19. Jahrhundert, die
einen ehemaligen Weg zur Kirche entlang hineinkomponiert wurde. Die prachtvolle Eiche wachst in
der Nahe der Sankt-Peter-Kirche in Miedzyzdroje

»» WARCISEAW I”

DAB SZYPULKOWY / PEDUNCULATE OAK / STIELEICHE

ul. Ludowa 2a

0

wiek / age / alter : 200 - 250

wysokos¢ / height / héhe : 19 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 392 cm
gatunek / spieces / art : Dgh szyputkowy - Quercus robur L. / Pedunculate oak / Stieleiche

B Stowianie uznawali deby za drzewa Swiete. Ten dtugowieczny gatunek darzono szacunkiem
i traktowano jako siedzibe bostw. Z debami zwigzane sg liczne legendy i wierzenia. ,Warcistaw I”
to pozostatos¢ dawnej puszczy wystepujacej na wyspie Wolin. Nazwa upamietnia pierwszego,
poéwiadczonego w zrédtach wtadce pomorskiego z rodu Gryfitéw. Zyt on w latach 1091-1135.
Drzewo ustanowione pomnikiem przyrody zywej w 2003 r.

W The Slavs considered oaks as holy trees. This long-lived species was respected and treated
as the home of gods. Numerous legends and beliefs are connected with these trees. “Warcistaw I”
is a remain after a former primeval forest from the Wolin island. The name commemorates the
first, documented Pomeranian ruler from the Gryfit kin. He lived in the years 1091 - 1135. The
tree was appointed a memorial of living nature in 2003.

B Die Slawen haben Eichen fiir heilige Biume gehalten. Diese langlebige Art wurde geschétzt
und als Sitz von Gottheiten betrachtet. Mit Eichen sind zahlreiche Legenden und Volksglauben
verbunden. "Warcislaw 1." ist ein Uberrest des ehemaligen Urwaldes, der die Insel Wollin
bewachsen hatte. Der Name wiirdigt den ersten, in Quellen bestétigten Herrscher von Pommern
aus dem Stamm der Greifen. Er lebte in den Jahren 1091-1135. Der Baum wurde zum Naturdenk-
mal im Jahre 2003 ernannt.

CISY / YEWS / EIBE

Plac Neptuna

wiek / age / alter: 60 - 70
wysokos¢ / height / héhe: 7m|9m
obwdd / trunk circumference / stammumfang : 180 cm | 90 cm

gatunek / spieces / art : Cis pospolity - Taxus baccata L./ Common yew / Europdische Eibe

W Cis pospolity jest jedynym europejskim drzewem iglastym bez szyszek. Dojrzate nasienie jest
otoczone soczysta, czerwong osnéwka, ktéra jest jadalna. tacifiska nazwa gatunkowa cisa
odwotuje sie do stowa ,bacca” oznaczajacego jagode. Nazwa ,Straznicy” upamietnia dawnych
wtadcow Pomorza Zachodniego, ktdrzy strzegli drogi wiodacej do wielkich niegdys oSrodkéw
handlowych w miastach Wolin i Kamief Pomorski.

B The common yew is the only European coniferous tree without cones. The mature seeds are
surrounded by juicy and red aril which is edible. The species’ Latin name refers to the word
“bacca” which means “berry”. The name “Straznicy” (guards) commemorates old rulers of
Western Pomerania who protected the road leading to former great trading centres in the cities
Wolin and Kamief Pomorski.

M Die Européische Eibe ist der einzige européische Nadelbaum ohne Zapfen. Der reife Samen ist
von einem saftigen, roten Arillus umhillt, der essbar ist. Der lateinische Artenname der Eibe
bezieht sich auf das Wort "bacca", das eine Beere bezeichnet. Der Name "Wachter" wiirdigt die
ehemaligen Herrscher von Westpommern, die den Weg bewacht haben, der zu den einst groen
Handelszentren in den Stadten Wollin und Kamief Pomorski geftihrt hat.

,»REGALINDA”

DAB BEZSZYPUEKOWY / SESSILE OAK / TRAUBENEICHE

ul. Kolejowa 35a

O

wiek / age / alter : 350 - 400

wysokos¢ / height / hthe : 24 m

obwdd / trunk circumference / stammumfang : 470 cm
gatunek / spieces / art : Dab bezszyputkowy - Quercus sessilis Ehrh / Sessile oak / Traubeneiche
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B W Polsce dab bezszyputkowy jest rzadszy od debu szyputkowego. Dorasta do wysokosci
ok. 40 m. Wytwarza wyrazny piefi az do wierzchotka. Kora mtodych debéw jest gtadka,
z czasem staje sie szorstka i bruzdowata. Kwiaty meskie tworzg charakterystyczne, zielone,
zwisajace kotki. Owoce debu to orzechy, zwane zotedziami. ,Regalinda” to jedno z najstarszych
drzew tego gatunku w Polsce. Nazwa upamietnia polska ksiezniczke z dynastii Piastow, cérke
Bolestawa I Chrobrego, siostre kréla Polski Mieszka II.

B The sessile oak in Poland is more rare than the pedunculate oak. It grows up to 40 metres and
produces a distinct trunk up to the treetop. The crust of young oaks is smooth and it becomes
rough and plicated with time. The male flowers create distinctive, green and sagging catkins. The
oak’s fruit are nuts called acorns. "Regalinda" is one of the oldest trees of this species in Poland.
Its name commemorates the Polish princess Regalinda from the Piast Dynasty - the daughter of
Bolestaw Crobry IT and sister of the Polish king Mieszko II.

M Die Traubeneiche kommt in Polen seltener als die Stieleiche vor. Sie wéchst bis zu der Hohe
von ca. 40 m. Sie entwickelt bis zum Gipfel einen deutlichen Stamm. Die Rinde junger Eichen ist
glatt, mit der Zeit wird sie jedoch rau und furchenartig. Mannliche Bliiten bilden charakteristi-
sche, griine, herabhdngende Katzchen. Die Friichte der Eiche sind Nusse, die Eichel genannt
werden. "Reglindis" ist einer der &ltesten Bdume dieser Art in Polen. Der Name wirdigt die
polnische Prinzessin aus der Piastendynastie, die Tochter von Bolestaw 1. dem Tapferen, die
Schwester des polnischen Kanigs Mieszko I1.

ul. Zwyciestwa 9 -
wysokos¢ / height / hthe : 4 -5 m % ;‘ gi !i

»»APTEKARZ”
obwdd / trunk circumference / stammumfang : 36 | 20 | 26 | 20 cm

BUKSZPAN / COMMON BOX / GEWOHNLICHER BUCHSBAUM
wiek / age / alter : ca 80
gatunek / spieces / art : Bukszpan zwyczajny - Buxus sempervirens L. / Common box / Gewdhnlicher Buchsbaum

M Rzadka forma drzewiasta gatunku, ktory rosnie gtownie jako krzew. To jednoczesnie najwiekszy okaz na
wyspie Wolin oraz jeden z najokazalszych przedstawicieli bukszpanéw na Pomorzu Zachodnim. Bukszpan
wystepuje naturalnie w Afryce Pétnocnej, Europie Srodkowej i Potudniowej, na Kaukazie i u podnéza
Himalajow. Jego liscie zyja okoto dwdch lat, a przed opadaniem zmieniajg barwe z zielonej na z6tta. Roslina
jest w catosci trujaca, lecz wykorzystywana do produkeji lekéw przeciwbdlowych i przeciwgoraczkowych.
Miedzyzdrojski bukszpan przez wiele lat towarzyszyt aptece, na pamiatke, ktdrej otrzymat imie.

W A rare treelike form of a species which usually grows as a bush. At the same time, it is also the biggest
specimen on the Wolin island and one of the greatest representatives of common boxes in Western
Pomerania. Common box naturally occurs in Northern Africa, Central and Southern Europe, in Caucasia and
at the bottom of the Himalayas. Its leaves live up to two years and before they fall, their colour changes from
green to yellow. The plant is wholly poisonous, but it is used do produce painkillers and antipyretics. The
common box from Miedzyzdroje, had, for many years, accompanied a chemist’s after which it was named.

M Eine seltene baumédhnliche Form der Art, die hauptsdchlich als Strauch wéchst. Es ist zugleich
das gréBte Exemplar auf der Insel Wollin und einer der prachtvollsten Vertreter der Buchshdaume
in Westpommern. Der Buchshaum kommt natiirlich in Nordafrika, Mittel- und Siideuropa, im
Kaukasus und am FuBe des Himalaja-Gebirges vor. Seine Blatter leben ungeféahr zwei Jahre lang
und wechseln vor dem Abfall ihre Farbe von Griin auf Gelb. Die gesamte Pflanze ist giftig, aber sie
wird zur Herstellung von Schmerz- und Fiebermitteln genutzt. Der Buchshaum von Miedzyzdroje
war mehrere Jahre Begleiter einer Apotheke, in deren Gedenken er seinen Namen erhalten hat.

»sPRZYTULENI”

SOSNA +BLUSZ(Z / SCOTS PINE + COMMON IVY / WALDKIEFER + GEMEINER EFEU

ul. Ludowa 19 I

wiek / age / alter : 100 - 120
wysokos¢ / height / hhe : 9 m
obwdd / trunk circumference / stammumfang : 180 cm | 48 cm

gatunek / spieces / art : Sosna zwyczajna + Bluszcz pospolity - Pinus silvestris L. + Hedera helix L. /
Scots pine + Common Ivy / Waldkiefer + Gemeiner Efeu

B Sosna z bluszczem stanowi szczeg6lng wartos¢ przyrodnicza. Jest to pozostatosé po dawnych
kompleksach lesnych na pétnocy wyspy Wolin. Drzewo niegdy$ znajdowato sie w granicach
wydmy szarej, ktora przylegata do klifowego wybrzeza morskiego. Bluszcz to jedyne pnacze
samoczepne o zimozielonych lisciach i zdrewniatej todydze wystepujace w Polsce. Stare okazy
bluszczu moga zakwitna¢ bardzo obficie. Na jednej roslinie rozwija sie od 50 do 128 tysiecy kwiatéw.

B The pine wood and the ivy account for a unique natural quality. They are a part of a former
forest complex in the north of the Wolin island. The tree was once located on the borders of the
grey dune which adhered to the cliff sea coast. The ivy is the only climbing plant with evergreen
leaves and woody stem which occurs in Poland. Old specimens of the ivy may blossom very
lavishly. One plant can have from 50 to 128 thousand flowers.

B Die Kiefer zusammen mit dem Efeu bilden einen besonderen Naturwert. Es ist ein Restbestand
ehemaliger Waldkomplexe im Norden der Insel Wollin. Der Baum befand sich einst im Bereich der
Graudiine, die an die Kliffkiiste grenzte. Der Efeu ist die einzige selbsthaftende Kletterpflanze mit
kaltgriinen Blattern und holzigem Sténgel, die in Polen vorkommt. Alte Efeu-Exemplare kdnnen
sehr reichlich blihen. Auf einer Pflanze entfalten sich von 50 bis 128 Tausend Bliten.

DAB SZYPULKOWY / PEDUNCULATE OAK / STIELEICHE
ul. Kolejowa 15 / M. Dabrowskiej

6

wiek / age / alter : 150 - 200

wysokosc / height / héhe : 17 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 330 cm
gatunek / spieces / art : Dgb szyputkowy - Quercus robur L. / Pedunculate oak / Stieleiche

@
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B Dab jest gatunkiem zyjacym ponad 700 lat. Uznaje sie go za symbol dtugowiecznosci,
sity i dostojefistwa. Z uwagi na rozmiary odgrywa znaczaca role w symbolach i wierzeniach.
W mtodosci wierzchotek debu intensywnie rosnie ku gérze. Proces ten koficzy sie w wieku
120-200 lat. Nazwa drzewa upamietnia imie Bolestawa Chrobrego (0k.967-1025), kt6ry od 992 r.
byt ksieciem, a od 1025 r. krélem Polski. Drzewo jest pozostatoscia i zywym Swiadectwem dawnej
puszczy porastajacej wydmy szare wzdtuz klifowego wybrzeza Battyku.

B The oak may live up to 700 years. It is considered to be the symbol of longevity, strength and
eminence. Because of its size, it plays a great role in symbols and beliefs. When it is young, the
treetop grows intensively to the top. The process stops after 120 - 200 years. The name of the
tree commemorates Bolestaw Chrobry (around 967 - 1025), who had been the duke of Poland
since 992 and the king since 1025. The tree is a remain and the living testimony of the former
primeval forest which grew on the grey dunes along the cliff Baltic coast.

B Die Eiche ist eine Art, die iiber 700 Jahre lebt. Sie wird fiir ein Symbol der Langlebigkeit, der
Kraft und Wiirde gehalten. Wegen der GroRe spielt sie eine bedeutende Rolle in Symbolen und
Volksglauben. In der Jugendzeit wachst der Eichengipfel intensiv nach oben. Dieser Prozess
endet im Alter von 120-200 Jahren. Der Name des Baumes wiirdigt Bolestaw den Tapferen (ca.
967-1025), der seit 992 Herzog und seit 1025 Kénig von Polen war. Der Baum ist ein Uberrest
und ein lebendiges Zeugnis des ehemaligen Urwaldes, der die Graudiinen die Kliffkiiste der
Ostsee entlang bewachsen hatte.

»»BARNIM”

DAB BEZSZYPUEKOWY / SESSILE OAK / TRAUBENEICHE

ul. Lipowa 2a

9

wiek / age / alter : 180 - 200

wysokos¢ / height / héhe : 19 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 301 cm
gatunek / spieces / art : Dgh bezszyputkowy - Quercus sessilis Ehrh / Sessile oak / Traubeneiche
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W Dab to roslina lecznicza. Jego kora jest surowcem garbnikowym o wtasciwosciach $ciagaja-
cych, bakteriobdjczych i przeciwzapalnych. Wykorzystywana m.in. w odmrozeniach
i oparzeniach. Owoce debu - Zotedzie, stanowig pozywienie dla ssakow (m.in. dzikéw,
zotednicy czy koszatki) oraz ptakéw (m.in. s6jki, gtuszca, grubodzioba). Nazwa upamietnia
ksiecia pomorskiego Barnima IX Poboznego z rodu Gryfitéw. Zyt w latach 1501-1573, byt
mecenasem sztuki i kultury na Pomorzu Zachodnim.

W The oak is used as a herbal medicine. Its crust is a tannic material which has astringent,
germicidal and antiphlogistic characteristics. It is used in the cases of frostbites and burns. The
oak’s fruit - acorns - are a nutriment for mammals (eg. boars, garden dormice and forest
dormice) and birds (eg. jays, wood grouses and hawfinches). The name commemorates the
Pomeranian duke Barnim from the Gryfit kin. He lived in the years 1501 - 1573 and was the
patron of arts and culture in Western Pomerania.

B Die Eiche ist eine Heilpflanze. Ihre Rinde ist ein Gerbstoffmittel mit adstringierenden,
antibakteriellen und entziindungshemmenden Eigenschaften. Sie wird u. a. bei Erfrierun-
gen und Verbrennungen genutzt. Die Friichte der Eiche - Eicheln - sind Nahrung fir
Séaugetiere (u. a. Wildschweine, Gartenschlafer oder Baumschlédfer) und Végel (u. a.
Eichelhdher, Auerhahn, KirschkernbeiBer). Der Name wirdigt den Herzog von Pommern
aus der Dynastie der Greifen, Barnim IX. Er lebte in den Jahren 1501-1573 und war Kunst-
und Kulturmdzen in Westpommern.

,JADWIGA” i ,,JAGIELEO”

CISY/YEWS / EIBE

ul. Zwyciestwa 41

®

wiek / age / alter : 200

wysokos¢ / height / hohe : Jadwiga 11 m | Jagietto 12 m
obwad / trunk circumference / stammumfang : Jadwiga 94 cm | Jagietto 140 cm

gatunek / spieces / art : Cis pospolity - Taxus baccata L./ Common yew / Europédische Eibe

B Cis to niewysokie drzewo lub krzew bez zapachu, o zimozielonych, sptaszczonych igtach.
Kwiaty zenskie sg niewielkie i zielone, z r6zowym wierzchotkiem pojawiajacym sie, kiedy
kwiaty rozwing sie w petni. Kwiaty meskie sa tuskowate, z6ttozielone. Nazwy ,Jadwiga”
i,Jagietto” upamietniajg najbardziej znang pare kréléw polskich z przetomu XIV i XV w. Jadwiga
byta krélowa Polski w latach 1384-1399. Wtadystaw Jagietto zostat krélem Polski po zaslubieniu
Jadwigi. Panowat 48 lat.

B The yew is a low flavourless tree or bush with evergreen, flat needles. The female flowers
are small and green with a pink top which appears when the flowers are fully developed. The
male flowers are scaly and yellow-green. The names “Jadwiga” and “Jagietto” commemorate the
best known royal couple from the end of the 14th and beginning of the 15th century. Jadwiga
was the Polish Queen in the years 1384-1399. Wtadystaw Jagietto became the king of Poland
after he had married Jadwiga. He ruled for 48 years.

W Die Eibe ist ein mittelgroBer Baum oder Strauch ohne Duft, mit dunkelgriinen, abgeflachten
Nadeln. Weibliche Bliiten sind ziemlich klein und griin, mit einer Spitze, die erscheint, wenn sich
die Bliten voll entfalten. Ménnliche Bliiten sind schuppig und gelb-griin. Die Namen "Hedwig" und
"Jagietto" wiirdigen das bekannteste Kénigspaar von Polen von der Wende des 14. und 15.
Jahrhunderts. Hedwig war Konigin von Polen in den Jahren 1384-1399. Wtadystaw Jagietto wurde
zum polnischen Konig nach der Heirat mit Hedwig. Er hat 48 Jahre lang geherrscht.

»»RYBACY”

ZYWOTNIK OLBRZYMI / GIANT CEDAR / RIESEN - LEBENSBAUM
ul. Ludowa 10 N

-

wiek / age / alter : 100 - 120

wysokos¢ / height / héhe : 18 m |21 m

obwad / trunk circumference / stammumfang : 235 cm | 194 cm

gatunek / spieces / art : Zywotnik olbrzymi - Thuja plicata Don / Giant cedar / Riesen - Lebensbaum

B Zywotnik olbrzymi jest drzewem iglastym z rodziny cyprysowatych. W stanie dzikim wystepuje
w zachodniej czesci Ameryki Pétnocnej, gtownie wzdtuz wybrzezy Oceanu Spokojnego. Stuza mu
tagodne zimy i wilgotne lato. Do Europy sprowadzony w 1854 r. jako drzewo parkowe. Drewno
zywotnika byto cenione przez Indian do wyrobu stupéw totemowych. Wykorzystywane réwniez
w tokarstwie i snycerstwie. Ze wzgledu na obwdd pnia réwny 235 cm, wiekszy z miedzyzdrojskich
zywotnikéw znajduje sie w pierwszej dziesigtce najgrubszych drzew tego gatunku w Polsce.

B The giant cedar is a coniferous tree from the cypress family. In the wild, they occur in the
western part of Northern America, mostly along the coastlines of the Pacific. It enjoys tempera-
te winters and wet summers. It was brought to Europe in 1854 as a park tree. The wood of the
cedar was appreciated by Native Americans who used it for building totem poles. It was also
used in turnery and wood carving. Due to its trunk circumference equalling 235 cm, one of the
biggest cedars in Miedzyzdroje, belongs to the top ten thickest trees of this kind in Poland.

B Der Riesen-Lebensbaum ist ein Nadelbaum aus der Familie der Zypressengewdchse. In der
Wildnis kommt er im Westen von Nordamerika, hauptsachlich die Kiiste des Pazifischen Ozeans
entlang, vor. Milde Winter und feuchte Sommer tun ihm gut. Nach Europa wurde er im Jahre 1854
als Parkbaum herbeigeholt. Das Holz des Lebensbaums wurde von Indianern geschatzt und zur
Herstellung von Totems&ulen genutzt. Es wird auch im Drechselhandwerk und in der Holzschnitze-
rei genutzt. Wegen des Stammumfangs, der 235 cm betragt, gehért der groRere Lebensbaum von
Miedzyzdroje zu den zehn dicksten Bdumen dieser Art in Polen.



